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CLINIQUE DE GARDIEN DE BUT U9 À U16 M & F 

HIVER 2025/2026 

Description du programme :  
Pour les jeunes nés entre 2009 et 2016 

Tu rêves de plonger, d’attraper chaque ballon et de devenir un mur infranchissable ? Ce programme est fait pour toi 
! 

Encadrées par un entraîneur spécialisé, nos séances de 1 heure sont conçues pour développer toutes les 
compétences essentielles du poste de gardien de but : 

   Déplacements rapides 
   Prises de balle sécurisées 
   Plongeons spectaculaires 
   Coordination et réflexes 
   Relances précises 

Que tu sois débutant ou expérimenté, tu trouveras ta place ! Des groupes de niveau seront formés à chaque séance 
pour garantir un apprentissage adapté à chacun. 

                                   Filles et garçons s’entraîneront ensemble dans un environnement inclusif, motivant et sécuritaire. 

Durée du programme et jour de pratique : Ce programme commencera : 
- Période automne : dimanche 12 octobre 2025 jusqu’au dimanche 21 décembre 2025 (inclus)  
et/ou 
- Période hiver : dimanche 11 janvier 2026 au dimanche 30 mars 2026 (inclus). Pas de pratique lors de la semaine 
de relâche (8 mars). 

Année de naissance 
Jour de 

pratique 
Heure Lieu de la pratique 

Places 

disponibles  

Tarif automne 

OU hiver 

Tarif automne 

ET hiver 

U9 à U16 MIXTE 

(2016 À 2009) 
Dimanche 

12h15 à 
13h15 

Complexe Branchaud-Brière 
(499 Boulevard Labrosse) 

16 190$* 305$* 

*Le prix affiché correspond à l’inscription au programme pour la période de dates donnée et la fourniture de 
l’équipement. Si votre enfant n’a pas joué lors de la période estivale 2025, des frais de 70$ d’affiliation seront 
ajoutés à votre inscription 

Équipements :  
Pour profiter pleinement de la pratique, chaque enfant doit venir avec : 
    Gants de gardien de but 
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     Équipement complet : chandail à manches longues, short ou pantalon long, bas 
   Souliers de soccer avec ou sans crampons 
         Protège-tibias obligatoires 
  Gourde ou bouteille d’eau identifiée au nom de l’enfant 

Merci de vous assurer que tout le matériel est prêt avant chaque séance pour garantir la sécurité et le confort de 
votre enfant 

Conditions :  
• Le programme est ouvert à tous les enfants des années d’âge mentionnées. 
• Il est soumis au règlement intérieur du club ainsi qu’à sa politique de remboursement. 
• Les places sont limitées en fonction de la capacité d’accueil des gymnases et du nombre d’éducateurs 
disponibles, afin de garantir un environnement sécuritaire et une qualité d’encadrement optimale, 
conformément aux recommandations de Soccer Canada. 

 Inscriptions :  
Les inscriptions se feront en ligne via notre site Web par carte de crédit à partir du lundi 11 août 2025 en 
fonction des places de disponible**. 
Pour prendre le programme gardien de but lors de votre inscription en ligne, vous devez choisir un programme 
de pratique ou non de la catégorie de votre enfant. Lorsque cela sera effectué vous pourrez avoir accès aux 
autres frais dont le programme gardien de but. 
** Les frais de service en ligne sont prélevés par le prestataire de transaction en fonction du montant de l’inscription 
et ne sont pas remboursables. 
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